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Gripe H1N1 de 2009:
Sefnales de advertencia de emergencias

SIGNOS EN LOS NINOS QUE ADVIERTEN UNA SITUACION DE EMERGENCIA

Todas las personas con los siguientes signos que advierten una situacion de emergencia
necesitan atencion médica urgente y deben buscar asesoramiento inmediato:

* Respiracién acelerada o problemas para respirar

* Coloracion azulada de la piel (cianosis)

« Ingesta insuficiente de liquidos

« Dificultad para despertarse o falta de interaccion

» Estado de irritacidn tal que el nifio no quiere que lo sostengan

* Sintomas similares a los de la gripe que mejoran pero luego reaparecen con fiebre
y agravamiento de la tos

* Fiebre con erupcién

SIGNOS EN LOS ADULTOS QUE ADVIERTEN UNA SITUACION DE EMERGENCIA

Todas las personas con los siguientes signos que advierten una situacion de emergencia
necesitan atencion médica urgente y deben buscar asesoramiento inmediato:

¢ Dificultad para respirar o falta de aire

* Dolor o presion en el pecho o abdomen
* Mareos repentinos

» Confusion

* VOmitos graves o persistentes

* Sintomas similares a los de la gripe que mejoran pero luego reaparecen con fiebre
y agravamiento de la tos




